
 

LE MIE RICETTE PREFERITE 

 2014 

 

 

81-Salsa per la bistecca cotta sulla brace 

 

 

Autore: Paolo 

 

 

Ingredienti: un pezzetto di cipolla, prezzemolo, capperi, acciuga, olio 

 

 

Tritate prezzemolo e cipolla  poi soffriggeteli nell'olio. 

Quando la cipolla prenderà colore  aggiungete i capperi e lasciate cuocere qualche 

minuto. Alla fine aggiungete l'acciuga che deve disfarsi.  

Attenzione al sale .... 
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