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Farfalle speck, zucchine e zafferano 

 

Autore: Paolo 

 

Ingredienti: dosi a piacere 

Farfalle  

speck (o bacon) 

zucchine (o carciofi) 

zafferano 

poco aglio, olio, vino bianco 

 

Istruzioni: 

Cuocere la pasta 

In padella soffriggere speck o bacon a fiamma bassa 

Saltare in padella le zucchine (o carciofi) con poco olio e aglio 

Sciogliere lo zafferano con poco vino bianco e acqua di cottura  

Saltare la pasta nella padella con il bacon, aggiugere gli altri ingredienti, saltare 1 

minuto e servire 


